
日 月 火 水 金 土

1 2 3 4 6 7

浜岡砂丘に

河津桜を
見に行こう

内職 内職 自主活動

自主活動 書道 ソフトバレー
スカットボール

大会

8 9 10 11 13 14

掛川桜を
見に行こう 内職 内職 図書館に行こう

自主活動 茶道
バドミントン

or
内職（自主活動）

自主活動

15 16 17 18 20 21

富士山
静岡空港
見学

内職 内職

自主活動 書道
卓球
or

内職（自主活動）

22 23 24 25 27 28

法多山
桜まつりに
行ってみよう

内職 内職 自主活動

自主活動
デイケア便り

作り

テニス
or

内職（自主活動）
お誕生日会

29 30 31

敷地里山公園
散策 内職

自主活動 カラオケ

休み
（春分の日）

休み

19

予定表

休み

休み

12

令和8年3月
木

5

休み

休み

内職

作品作り

休み

内職

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

少しずつ日中の日が長くなり、春が近づいてきているように感じます。
それとともにデイケア保険の更新の日も近づいています。来年度もデイケア通所の継続を希望される方は、

３月19日（木）までにデイケア保険代5000円をお持ちください。よろしくお願い致します。

休み

休み

休み

※　天候や感染症の影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

内職

作品作り

内職

作品作り

26

作品作り




