
日 月 火 水 金 土

2 3

自主活動

おやつ作り

4 5 6 7 9 10

作業+内職 図書館

ソフトバレー
自主活動

11 12 13 14 16 17

見付天神に
つつじを見に行こう 内職 作業+内職

自主活動 書道
スポンジテニス

or
内職（自主活動）

18 19 20 21 23 24

あらさわ公園

内職 作業+内職 自主活動

自主活動
デイケア便り

つくり

卓球
or

内職（自主活動）
お誕生日会

25 26 27 28 30 31

今度こそ
火剣山に

行ってみよう
内職 作業+内職 自主活動

自主活動 茶道
テニス
or

内職（自主活動）

ペーパータワー
を作ろう

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

今年も春のデイケアグランドゴルフ大会を開催する予定です。
素敵な景品も多数（？）用意しますので、皆さんふるってご参加ください　♪

休み

休み休み

休み

※　天候や感染症の影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。
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作品作り

予定表

休み
（憲法記念日）

休み

8
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木

1

休み
（みどりの日）

内職

作品作り

休み

29

作業

作品作り

22

春の
デイケア

グランドゴルフ
大会

15

休み

内職

作品作り

作業

作品作り

休み
（こどもの日）

休み
（振替休日）


