
日 月 火 水 金 土

2 3

自主活動

スカットボール
大会

4 5 6 7 9 10

今度こそ！

かわせみ湖へ
行ってみよう

内職 作業+内職 自主活動

自主活動 茶道

 
ソフトバレー

図書館へ行こう

11 12 13 14 16 17

内職 作業+内職 自主活動

書道
卓球
or

内職（自主活動）

おやつ作り

18 19 20 21 23 24

採れたて
元気むら（豊岡） 内職 作業+内職 自主活動

自主活動
デイケア便り

つくり

バドミントン

or
内職（自主活動）

お誕生日会

25 26 27 28 30 31

海を見に行こう 内職 作業+内職 自主活動

自主活動 カラオケ
卓球（院内）

or
内職（自主活動）

言い当てろ！
ピクチャーゲーム

※　天候や感染症の影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

休み

29

作業

作品作り

22

作業

作品作り

休み
（振替休日）

15

内職

作品作り

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

梅雨が明け蒸し暑さはやわらぎましたが、まだまだ暑い日が続きます。
熱中症対策にしっかり水分を摂って乗り切っていきましょう！

休み

休み休み

休み
（山の日）

休み

予定表

休み

休み

8

令和6年8月
木

1

休み

内職

作品作り

作業

作品作り


