
日 月 火 水 金 土

1 3 4

作業+内職

卓球
or

内職（自主活動）

5 6 7 8 10 11
　

蓬莱橋を渡ろう
内職 作業+内職 自主活動

自主活動
茶道

バドミントン

or
内職（自主活動）

図書館に行こう

12 13 14 15 17 18

磐田のアピタ 内職 作業+内職 自主活動

自主活動
カラオケ

 
ソフトバレー

お誕生日会

19 20 21 22 24 25

かぶと塚
公園散策 内職 作業+内職

自主活動
デイケア便り

スポンジテニス

or
内職（自主活動）

26 27 28 29

紅葉を
見に行こう 内職 作業+内職

自主活動 書道
テニス

or
内職（自主活動）

川口会病院
デイケア

グランドゴルフ
大会

休み
（文化の日）

休み
（勤労感謝の日）

16

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

季節が一気に進み、肌寒い季節になってきました。体調管理に気をつけましょう。
今年も恒例となりました『デイケアグランドゴルフ大会』を開催致します。上位入賞目指して頑張りましょう！！

休み

休み

30

作業

作品作り

23

休み

休み

※　天候・コロナウイルスの影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

休み

作業

作品作り

予定表

休み

休み

9

令和5年11月
木

2

休み

作業

作品作り

作業

作品作り



 


