
日 月 火 水 金 土

1 2

図書館へ行こう

自主活動

3 4 5 6 8 9

道の駅

風のマルシェに
行こう

内職 作業+内職 自主活動

自主活動 茶道
卓球
or

内職（自主活動）

おやつ作り

10 11 12 13 15 16

ららぽーと磐田
内職 作業+内職

自主活動
カラオケ

スポンジテニス

or
内職（自主活動）

17 18 19 20 22 23

内職 作業+内職 自主活動

デイケア便り

 
ソフトバレー

お誕生日会

24 25 26 27 29 30

高天神城を
楽しもう 内職 作業+内職 自主活動

自主活動 書道
テニス

or
内職（自主活動）

福祉施設

『Be Happy』
見学

14

予定表

休み

休み

7

令和5年9月
木

休み

作業

作品作り

休み

※　天候・コロナウイルスの影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

休み 休み

休み
（敬老の日）

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

残暑厳しい日が続きます。デイケアや商業施設で涼しくのんびり過ごしませんか♪
また、デイケア参加者様対象のコロナウィルスのワクチン接種を10月末頃に行う予定です。

詳細につきましてはスタッフまでお尋ねください。

休み
（秋分の日）

休み

28

作業

作品作り

作業

作品作り

21

作業

作品作り

休み

デイケア
シネマズ

（食事会も♪）



 


