
日 月 火 水 金 土

1 3 4

作業+内職 自主活動

卓球
or

内職（自主活動）

 
おやつ作り

5 6 7 8 10 11

自主活動
（軽作業も♪）

内職 作業+内職 自主活動

プログラム
アンケート カラオケ

ソフトバレー

or
内職（自主活動）

　
輪投げ大会

12 13 14 15 17 18

自主活動
（軽作業♪）

内職 作業+内職

自主活動 茶道
バドミントン

or
内職（自主活動）

19 20 21 22 24 25

内職 作業+内職 自主活動

デイケア便り
卓球

or
内職（自主活動）

　
お誕生日会

26 27 28 29

自主活動
（軽作業♪）

内職 作業+内職

自主活動 書道
テニス

or
内職（自主活動）

休み
（敬老の日）

休み
（秋分の日）

予定表

休み

休み

休み

休み

　

～　DC　シネマズ　～

DVD鑑賞会

作品作り

30

令和3年9月
木

2

休み

作品作り

休み

休み

9

作業

作品作り

16

23

作業

作業

※　コロナウィルスの影響で外出活動が変更になる可能性があります。あらかじめご了承ください。

川口会病院デイケア　のどか　　☎　0537-22-4178　

静岡県内にも新型コロナウィルス感染症緊急事態宣言（9/12まで）が実施されています。
そのため今月は恒例の月曜ウォーキング（外出）を中止することになりました。ご了承ください。

代替えプログラムとして軽作業（草取り・洗車などの環境整備）を行いますので、ご協力お願いいたします。

休み

作業

作品作り




